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參、申請計畫書 

一、校內提升全校學生英語能力中長程計畫簡述（含與本計畫之關連性） 

    本校於民國 94年獲准改制為專科學校後，除最早設立之護理科、幼保科和美容造型

科，陸續成立了應用英語科、應用日語科、國際商務科、行銷流通科、健康休閒管理科、

視光科、及長期照護科。除長期照護科外，本校其他科系皆招收五專部學生，因應台灣

產業發展需求，培養學生實務知識與技能，培育具備「關懷、服務、創新」特質之實務

專業人才。 

本校招生對象主要以國中畢業生為主，學生修業期間皆需接受專業且密集的英語文

訓練。應用英語科學生主要修習五年密集連貫的語言課程，奠定學生聽說讀寫能力，並

進而發展學生在商務服務、文教事業、或醫療觀光領域專業英語能力。本校並透過增聘

外籍師資、定期舉辦美國遊學團以及跟美國姊妹校之交流合作，拓展學生國際視野，培

養國際溝通能力。而就其他科系，各科除校定三年英語必修課程外，亦定期開設英語會

話、醫療英語課程供學生選修，學校亦舉辦舉辦校內英語競賽與活動，以提升學生學習

動機及學習成效。此外，本校護理科亦於 103 學年度成立國內首創「國際護理師班」兩

班，招收 100 名國中畢業生加入，國際護理師班主要以培育國際護理人才為訴求，積極

培養學生英語溝通能力及對國際醫療產業的認識。 

然而，近年來本校入學新生程度下滑且能力不均，導致本校在英語教學上遇到四點

挑戰，而在 103 年度提升外語計劃及本校提升整體計劃補助下，本校亦提出相關教學策

略。首先，入學新生英語能力不佳，根據本校教務處統計，103 學年本校約 1,400 名入學

新生中，僅有約 150 名左右學生國中會考的英文獲得 B+(基礎)程度，這表示本校入學新

生有約 90%英文是未達國中畢業生應有之標準。面對學生能力下滑的現況，本校於 103

學年度開設數班英語實力養成班，利用課餘時間，改善落後學生基礎英文單字及文法能

力。第二，全校學生英語能力不均，導致教學困難，事倍功半，因此本校於 101 學年度

起正式實施通識英文分級教學制度，將各年級英文課程分三級上課，以便教師按照學生

程度提供適性化教學。此外，為提升學生學習動機及自學能力，本校亦於 103 學年度起



實施英文自學計劃(請見附錄一)，提供多元化的英語學習資源和活動，並利用外語學習護

照來督促學生課後練習英文。 

第三，本校英檢通過率尚未達全國標準 50%，顯示英檢考照上本校仍有許多進步空

間，因此本校於 101 學年度起除積極開設英語檢定證照加強班，同時每學期於一至三年

級實施英檢初級模擬考，提供作為教學參考，同時亦推動兩階段英檢考照策略，將全球

英檢 A2聽讀測驗作為初階英檢目標，而全民英檢初級聽說讀寫測驗作為中階目標，而多

益考試高分通過為五專時期高階目標。最後，本校學生英語口語和寫作能力較為薄弱，

許多學生在順利通過英檢聽讀測驗後，在說寫測驗則跌跌撞撞，需要一段時間才有辦法

順利通過。因此為提升口語和寫作能力，本校於 103 學年度起試辦「英語口說寫作學習

站」，於校園中提供英語寫作練習服務，同時落實英語助教制度，讓每位學生皆能受惠。 

有鑒於本校在英語教學上所遇到的挑戰，本外語提升計劃將聚焦於證照加強課程、

補強教育及課外教學活動，從空間面、課程面及活動面著手，豐富校內英語學習資源，

大規模開設補救教學課程及英語証照考照班，再搭配校內外英語競賽及活動，讓校內軟

硬體設備、課程教學及課外活動能夠緊密結合，全面提升本校學生英語學習動機，改善

英語學習成效，提高本校英檢考照率，培育學生國際溝通能力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三、計畫內容 

（一）提升外語能力計畫之整體性目標 

  本校現今在英語教學的挑戰包括入學新生英語程度下滑、學生英語自學習慣不佳、英檢

通過率未達全國標準等，再仔細分析教學困難點並且提出相對因應策略後，本校於近兩年來

持續推動提升教、學品質計畫，而 104 年度計畫則是對應本校中長程辦法，積極輔導學生通

過英檢證照，鼓勵學生參加校內外英語競賽，並且延續 103 年度執行之提升外語計畫，豐富

教學活動和環境，培養學生英語自學習慣，提升學生對個人、對班上及對學校的榮譽感和責

任感。 

  本科 104 年度提升外語計畫主要提出五點整體性目標，以下分項敘述目標設立之源由、

教學現況及執行策略： 

一、 輔導學生考取英檢檢定證照 

本校為技職院校，教育目標著重在專業實務能力的培養，以及輔導學生考取證照。而就

外語證照而言，英檢證照通過率一直以來皆是本校提升教學成效之重點，102 及 103 年

度在學校及教育部提升外語計畫的支持下，本校每年七月皆舉辦全民英檢初級考試，然

而通過率離全國平均 50%仍有一段距離1。又，本校目前已有應用英語科及視光學科將英

檢證照納入必備畢業條件，而護理科畢業門檻業已採計英檢證照，因此輔導學生順利通

過英檢考試，達到畢業門檻，乃是勢在必行的策略。 

  本校 104 年度計畫以輔導學生考取英檢證照作為首要目標，配合本校 7 月份協辦全

民英檢初級測驗和 12 月份舉辦全球英檢 A2 測驗，於校內開設全球英檢證照班、全民英

檢證照班以及多益加強班。英檢證照選擇則採階段性且適性化的原則進行，本校鼓勵非

應英科學生至少能通過全球英檢 A2 聽讀測驗（初階目標），程度優秀的學生可進而報考

全民英檢初級聽說讀寫測驗(中階目標)或多益測驗（高階目標）；應英科學生則以全民英

檢初級聽說讀寫測驗作為初階目標，而多益測驗至少 550 分以上作為中階目標。 

二、 提升學生英語口說和寫作能力 

因台灣為英文為外語之國家，在國內使用英文作溝通的機會並不多, 因此英語口說能力

                                                 
1 本校 103 年度在教育部提升外語計劃補助下，開設英檢證照班數班，輔導學生考照，因計畫於三月正式開始執行，學生於

七月初立即參與考試，上課時間有限，故證照班實際成效仍需觀察。 



和寫作能力一直以來都是台灣學子在英文學習上的最大問題。本校學生以往在報考全民

英檢初級考試時，在學校密集且精緻的教學下，許多學生可以順利通過聽力和閱讀測驗，

但在參加口說和寫作考試時，總是需要重複參加考試才有辦法通過測驗，也因此本校目

前有許多學生目前已通過全民英檢初級初試，但尚未通過複試考試。除此之外，本校於

103 年度七月份協辦全民英檢初級初試，共有 99 位同學順利通過初試(請見表一)，將報

考明年的複試測驗，因此提升本校學生英語口說和寫作能力為當務之急，藉由開設英檢

複試班並提供學生多元話英語口說和寫作練習管道，有助於幫助學生順利通過口說和寫

作測驗。 

三、 提升學生英語學習動機與興趣 

學生學習表現取決於對於學習是否具備動機與興趣，因此若要提升學習成效，必定須從

改善學生學習動機和興趣做起。104 年度本校提出之計劃期望能夠藉由改善校園英語學

習環境，舉辦多元化英語活動和競賽，並結合地方英語教學資源(如國際英語村等)，豐

富本校學生英語學習內容，強化學生學習動機。 

四、 豐富校園英語教學軟硬體資源 

本校雖已有初步建置英語教學軟硬體設備，但設備尚未健全，學生在校園中缺乏可練習

英文的地點。又，本校所雖已購買數套英語學習軟體，但多數軟體著重在英檢聽讀能力，

而尚未添購任何提升英語口說和寫作能力之軟體，導致欲報考英檢說寫測驗的考生缺乏

相關提升應考能力之資源。面對現今在軟硬體設備上的現況，本校提出於 104 年度建置

愛閱(iRead)外語學習中心，讓學生於課後可做線上練習或閱讀英語讀物，陳列青少年英

文讀物，並定期舉辦英文說故事活動，同時也作為英語口說寫作學習站設置地點。 

五、 輔導學生參與校內外英語競賽 

英語教學競賽一直以來皆是全校英語活動的重點，透過舉辦多元化且具趣味性之競賽活

動，除提升學生榮譽心及責任感，也同時改善學生英語學習的動機和能力，以及全校英

語學習的氣氛。本校於 103 年度提升外語計劃中提出三項全校性英語競賽，包括英語朗

讀比賽、英語對話比賽及創意英文自我介紹比賽，學生參與率高，有效提升本校學習風

氣。本校 104 年度計劃在英語競賽方面，則提出英文朗讀比賽、健康飲食英文海報設計

比賽及萬聖節相關體驗活動，並結合本校健康促進發展特色，舉辦全國健康促進英文海



報設計比賽，宣導健康保健的生活概念。 

 

 


